
先日、新津の美術館に行ってきました。
最近は長男（高2）・次男（中1）は
ついて来なくて三男（小4）がついて
きます。三男の要望で「光と遊ぶ超体
感型ミュージアム　帰っ
てきた！魔法の美術館」を
見に行きました。楽しかっ
たらしく、2周回りました

https://www.city.niigata.lg.jp/nam/

家計簿ソフトですが、会社の口座をアプリに登録する
ことで銀行やカードの残高が一覧でみることができま
す。
当社でも利用していますが、北越銀行だけが閲覧する
たびにワンタイムパスワードを求められますが、それ
以外の銀行はリアルタイムで閲覧することができます。
閲覧だけなら無料の範囲ですので、ちょっと便利なア
プリです。

https://moneyforward.com/

https://www.mhlw.go.jp/stf/
seisakunitsuite/bunya/0000150891.html

毎日のお金の出入りを
自動で見える化

銀行やカードの残高を
まとめて見える化

今月何にいくら
使ったかを見える化

おススメ助成金

時間外労働等改善助成金
（勤務間インターバル導入コース）

仕事が終わってから、次の日の勤務までに一定時間
以上の「休息時間」を設けることで、働く方の生活
時間や睡眠時間を確保し、健康保持や過重労働の防
止を図るものです。
これらを取り組むときに、かかった費用の3/4を助
成する制度です。休息する時間を 9 時間の場合と
11時間の場合で助成される金額が違います！
11時間の場合の方がたくさんお金が助成されます！
たくさんの企業が使われるようですのでお早めのご
相談ください。


